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LE MO DU PÉID
En 2018, 9 430 tonnes de 
déchets de jardin (tontes, 
branchages, tailles de 
haies...) ont été apportées 
dans les déchèteries du 
SYMAT. Cela représente 
une augmentation de près 
de 15 % par rapport à 2017 
et un coût de collecte, 
transport et traitement qui 
s’élève à 520 000 €, que 
nous payons à travers la 
Taxe d’Enlèvement des 
Ordures Ménagères 
(TEOM) sur la  Taxe 
Foncière. 
De plus, chaque usager 
dépense en moyenne 50 € 
pour ses trajets en déchè-
terie par an.
Pourtant, des techniques 
très simples comme la 
tonte en mulching, le 
paillage, le compostage, le 
jardinage en lasagnes, 
permettent très facile-
ment d’éviter les trajets 
pour se rendre à la déchè-

terie et de faire des écono-
mies, tout en gardant un 
jardin esthétique et natu-
rel. 
Les déchets végé-
taux ne sont en fait 
pas des déchets, ce 
sont des ressources 
précieuses !
En e�et, utilisés à bon 
escient, ils fertilisent et 
protègent gratuitement 
les sols. 
En revanche, leur combus-
tion émet entre autres des 
particules �nes néfastes 
sur la santé et 
l’environnement. 
Malgré une réglementa-
tion restrictive, près d’un 
million de tonnes de 
branches, tontes et feuilles 
sont encore brûlées 
chaque année en France. 
Améliorer la qualité de l’air 
tout en faisant des écono-
mies est un dé� que nous 
pouvons tous relever ! 

Marc GARROCQ
Président du SYMAT



3

Foc r...LE BÛAG DE VÉÉAX

POURQUOI EST-CE INTERDIT ET DANGEREUX ?
Le brûlage des végétaux est une habitude 
tenace en France. Chaque année, près d’1 
million de tonnes de déchets verts sont 
brûlés à l’air libre. 
Cette pratique, bien qu’interdite par la loi, 
est souvent liée à une méconnaissance des 
impacts sur la qualité de l’air et la santé. 
Pourtant, la pollution est bien réelle 
puisque lorsque les conditions météorolo-
giques sont défavorables, jusqu’à 50 % des 
particules �nes présentes dans l’air sont 
dues au brûlage des végétaux de jardin. 
Ces particules �nes, additionnées aux 
autres polluants volatils émis par la com-
bustion tels que du benzène, des hydro-
carbures, du monoxyde de carbone, sont 
cancérogènes. 

Sources : ADEME / DREAL

Brûe 50 k e vééax à ’a le ém un  pace 
fine  13 000 k arus  ne ur el éne. 

BENZÈNE

HYDROCARBURES

MONOXYDE DE CARBONE

PARTICULES FINES

Le csa
p. 10

Le pag
p. 9

La t 
« muh »

p. 6
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COMT ÉVI LE TAS FÉUN ?
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Plato

Au moment de la plantation, simpli�ez-vous la vie ! Pensez à choisir des espèces adaptées à 
notre climat qui n’ont pas une croissance trop rapide. Un choix raisonné de variétés permet de 
réduire les contraintes d’entretien, diminuer la quantité de « déchets » de jardin et développer 
la biodiversité.

 COIL

 COÉSE

 ABA

 ÉRA CPÊE

 OST BUWI

 BU

 AMÉCE

Pour vos haies, privilégiez les haies champêtres et diversi�ées en termes de 
formes, tailles et couleurs.
Par exemple, une haie de troènes va demander 2 tailles annuelles alors que si un 
arbre ou un arbuste est planté à côté, la croissance du troène sera moins importante.

 NAN OSA
 TOÈ

 CAM RIL

 COR

 AL

 SOR E SES

 ESLI

La véronique et le cerastium sont des plantes à croissance 
lente qui constituent un tapis de feuillage et de �eurs de 
seulement 5 cm de hauteur. Outre leur côté très esthétique, 
les plantes couvre-sol vous permettront de limiter les zones 
à tondre. 

  PER U LS OR-O P ÉDU ES T

Les zones de prairies �euries permettent également de 
limiter les tontes. Elles ont aussi l’avantage de favoriser 
l’installation d’insectes et oiseaux auxiliaires qui régule-
ront le nombre de nuisibles pour les plantes. Les 
prairies �euries peuvent être constituées de bour-
rache, coquelicots, cosmos, bleuets, marguerites...

MO D’ES E N
MO D’RE

MO D ÉLAN EN ÉHÈE

  PILÉE L PÈE À COSE L ADÉS À OR ÉON

LE BES À OSCE T
DIRO P 2 S AL

NÉESE

  LAR E Z SAES
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AVANTAGES : 
• Plus besoin de vider le bac de la tondeuse.
• Plus besoin de se déplacer en déchèterie pour apporter ses tontes.
• L’herbe laissée sur place constitue un engrais naturel et fertilise le gazon.
• Réduction des arrosages puisque l'herbe hachée se comporte en paillis protecteur 
contre la sécheresse et apporte son humidité à la pelouse.
• Limite la pousse des herbes indésirables.

Enet
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L’HE : LIN LE TOS

EN PAILLAGE

  PAQE  TE MH
         (LAR ’ER R AC)

  PER À ’ÉO-PÂGE

Si la surface de votre terrain est importante et qu’il est clôturé, pourquoi ne 
pas demander à un voisin ayant des animaux friands de fourrages un prêt 
de quelques jours ? Les bêtes tondront à votre place et préserveront la 
tranquillité de la faune (insectes et oiseaux). 
L’éco-pâturage se développe également de plus en plus au sein des communes pour entretenir les 
espaces verts, comme le fait la ville de Samatan dans le Gers. 

Un mouton peut entretenir jusqu’à 500 m2 de terrain. Et fait fureur dans le voisinage !

CON UTER VO TOS ? 
EN COMPOSTAGE  Vor e 9   Vor e 11

8 c 3,5 c

UN JAN DE 500 M2 POT
ENN 1 TO DE TOS

PA AN.

Taux d’enracinement

Taux d’humidité

• L’herbe tondue haute résiste mieux aux sécheresses, demande moins d’arrosages et reste 
bien verte en été.

Vous pouvez soit enlever le bac de ramassage de votre tondeuse classique, soit l’équiper d’un kit mulching 
pour environ 60 € (véri�ez d’abord la compatibilité de votre tondeuse), soit investir dans une 
tondeuse mulching. Le prix varie de 250 € à 500 € pour les modèles d’entrée de  gamme. 

  PAQE  TE HE (8 c e h)

La première tonte de l’année, souvent plus dense, peut être orientée vers le 
composteur pour éviter les éventuels surplus d’herbe au sol.
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QU FA DE FEES MOS ? 
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Enet

Le paillis de feuilles mortes est idéal pour passer l’hiver. Il permet 
de stimuler l’activité des micro-organismes et des vers de terre et 
enrichit le sol. 
Étalez une couche épaisse de feuilles mortes aux pieds de vos plan-
tations. 
Broyées, les feuilles mortes resteront plus facilement sur place en cas 
de vent.  

  PAR E TE T  ART (vo .9)

• À l’automne, pensez à conserver les feuilles mortes de votre jardin 
pour les mélanger aux déchets humides de votre composteur. 

• Vous pouvez tondre les feuilles mortes avec la pelouse et les 
laisser sur place pour fertiliser le sol. Un engrais naturel et gratuit !

  COS LE IL MES (vo . 10)

Les feuilles mortes apportent une matière brune sèche indispensable au compost en 
complément des déchets humides (tontes, restes de cuisine...). 

  LAR E FIS U  CE
         DA L UR !

Les sols des forêts ou des zones non cultivées 
sont les plus fertiles, car les feuilles mortes sont 
digérées et mélangées à la terre par les orga-
nismes qui la nourrissent : elles sont transfor-
mées en humus. 
Les feuilles mortes ne sont pas des déchets mais 
des ressources précieuses !

PRÉAR ET APT SE DÉET VES EN DÉÈTE 
PED EN MON 1H30, SO 30H PA AN.

ÉCOSO D P !
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Les branchages ne dépassant pas 1,5 cm de diamètre peuvent être 
broyés à la tondeuse. Il su�t de les étaler au sol et de passer lente-
ment la tondeuse dessus (roues surélevées). Répétez l’opération en 
abaissant les roues de la tondeuse. 

L’achat d’un broyeur coûte entre 250 et 2 500 €. 
La location revient environ à 70 € par jour. 

Si 5 foyers se regroupent pour l’achat d’un broyeur de base, c’est une 
dépense moyenne de 60 € qui sera rapidement amortie.

QU FA DE BACS ? Enet

  BOR  PU PS À A NU

Un broyeur peut vous permettre de broyer des branchages 
jusqu’à 10 cm de diamètre. 

  UTER  RE PU S S OS

ON JARDIPARTAGE ?

ET LE BOT, J’EN FA QU ? 
  DU LI  ID  PATOS (vo . 9)

Vous pouvez utiliser le paillis de broyat au pied des 
arbres, arbustes, haies, massifs, ou dans le potager. 

  DE ’P DA L POR (vo . 10)

Le broyat de bois équilibre le compost avec les déchets 
humides. 

  TASM ES S BAC N             
PASE  BUR  
POR O  UT

150 k DE NGE
PET ÊE BÉS 

PA  PU  
JAN  500m2.
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LE PAGE DE PATOS Recl

  EN I Ç CIS ?

Le paillage consiste à recouvrir le sol avec des végé-
taux ou du broyat de bois dans le potager, au pied des 
arbustes, d’une haie ou d’un massif de �eurs. 

  CON IL ?

Désherbez autour de vos plantations.

Mettez un peu de compost en surface si c’est le premier paillage.

Étalez votre paillis de manière homogène autour de vos plantations. 
Mettez une couche �ne de paillis (2 cm) pour les cultures courtes et 
une couche plus épaisse (entre 8 et 10 cm) pour les cultures longues.

  AV O PIR ?

Foin

Vous pouvez utiliser toutes les ressources de votre jardin :

Paille Feuilles mortes

Tontes de pelouse sèches
(2 cm maximum d’épaisseur si elles sont humides)

Branchages broyés

EN SE DÉCOMPOSANT, LE PAILLIS SE TRANSFORME EN 
HUMUS ET FOURNIT UN APPORT EN MATIÈRE ORGANIQUE.

IL ÉVITE LA FORMATION D’UNE CROÛTE EN SURFACE ET 
RÉDUIT LE NOMBRE D’ARROSAGES.

AVANTAGES DU PAILLAGE : 
• 1h de paillage permet d’économiser 10h d’entretien (désherbage par exemple).

• Le paillage permet d’éviter des allers-retours à la déchèterie. 
• Il permet d’économiser entre 50 et 100 € de transports, d’eau et d’achat de produits.

• Il protège du gel. 
• Il protège de la sécheresse et enrichit le sol. 
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LE COSE DE « DÉET » DE JAN

Les déchets de jardin peuvent être compostés en respectant les deux principales 
règles d’or : diversi�er et réduire les éléments.

Recl

PETITS BRANCHAGES

FEUILLES MORTES

PLANTES ET FLEURS

TONTES DE PELOUSE

MAÈS ÈHE MAÈS UD
DIVERSIFIER

RÉDUIRE
AVANT D’INTÉGRER LES ÉLÉMENTS DANS LE COMPOSTEUR

Broyer ou fragmenter les apports permet 
d’accélérer la décomposition du compost. 

&

  EN ON VILE

COMPOSTAGE EN TAS OU VENTE DE COMPOSTEURS TOUS LES LUNDIS APRÈS-MIDIS DE 13H30 À 16H30 À BOURS ET LOURDES 
OU SUR RENDEZ-VOUS.

  EN UB

SI VOTRE RÉSIDENCE N’EST PAS ENCORE ÉQUIPÉE EN COMPOSTEUR ET QUE 
VOUS VOUS PORTEZ VOLONTAIRE POUR ÊTRE LE RÉFÉRENT COMPOSTAGE DE 
L’IMMEUBLE (C’EST-À-DIRE VEILLER AU BON FONCTIONNEMENT DU 
COMPOSTAGE ET INCITER VOS VOISINS À COMPOSTER), CONTACTEZ-NOUS 
AU  0 800 816 051 OU À PREVENTION@SYMAT.FR. 

Vos ute êr mé.e 
su  cos et  

gen e déet r ? 
Nos un gar e 

ates !
Enoz-u n i à 

peno@st.
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UN JAN ZÉO PTO Alenes
Depuis le 1er janvier 2019, la vente, la détention et l’utilisation des produits phytosani-
taires par les particuliers sont interdites. 
À l’origine de graves maladies chez l’homme, de pollutions des milieux naturels et de 
mortalité chez les animaux, les pesticides ne sont vraiment pas indispen-
sables pour avoir un beau jardin ! La nature en est la preuve...

BASILIC

  LE  N ASAT

TOMATES ET POIVRONS

TOMATES CHOU

CAROTTES OIGNONS

THYM CHOU

LAITUE POIREAUX

FÈVES ARTICHAUTS

AUBERGINE HARICOTS

POIS RADIS

  ET   JANI  LAN ? 

Le compagnonnage (l’association de certaines plantes entre elles) permet d’obtenir 
de belles récoltes tout en évitant l’utilisation d’engrais chimiques et pesticides.

Chaque couche doit être 
copieusement arrosée au 

fur et à mesure de la 
constitution du tas. 

SOL
CARTONS MOUILLÉS
BRANCHAGES ET FEUILLES MORTES

MATÉRIAUX VERTS 
TONTES, DÉCHETS DE CUISINE...

MATÉRIAUX BRUNS FINS 
FEUILLES MORTES, FOIN, PAILLE...

COMPOST MÛR
COUCHE ÉPAISSE DE PLUS DE 10 CM

PAILLAGE DE FEUILLES MORTES
PLANTATION DANS COMPOST MÛR

Le jardinage en lasagnes est une technique surprenante et très facile à réaliser qui 
permet d’obtenir une profusion de �eurs ou de légumes tout en recyclant les 
déchets organiques ainsi que le carton. Le jardinage en lasagnes permet ainsi 
d’éviter de nombreux allers-retours en déchèterie et d’avoir à désherber.

Comme pour faire un plat de lasagnes, on superpose des couches de matériaux secs 
et de matériaux humides : 



EN NE CU, L ÉHÈE !

Acu d écèer

TRI ET REC DU BO
TOUTES LES DÉCHÈTERIES SONT ÉQUIPÉES

Si vous pratiquez le paillage ou le jardinage en lasagnes, il est rare d’avoir 
trop de déchets de jardin. Toutefois, si vous ne pouvez tous les valoriser, la 
déchèterie sera alors la dernière solution. Nous vous conseillons de laisser 

sécher votre pelouse avant l’apport en déchèterie : ce sera 
moins lourd et plus facile à charger et décharger.
En�n, pour votre confort et celui des gardiens, veillez à ne 
pas trop remplir vos sacs.

Les déchèteries de Tarbes Nord et de Layrisse ont dernièrement 
été équipées en bennes à bois.
Elles peuvent accueillir le bois de charpente, les planches, les 
palettes, les cagettes et le contreplaqué.
Ces matériaux mis dans ces bennes seront ainsi réutilisés en bois 
de chau�age ou en panneaux isolants.
Si vous apportez du bois en déchèterie, merci de bien vouloir le 
trier à part avant de charger votre véhicule. 
Désormais, toutes les déchèteries du SYMAT disposent de 
bennes à bois. 

BES À IL
LES MEUBLES DOIVENT ÊTRE DÉMONTÉS
Si vous apportez des meubles dans les déchèteries 
équipées en benne à mobilier (Aureilhan, Bordères et 
Tarbes Sud), merci de démonter les meubles au préa-
lable. 

AME
ELLE N’EST PAS ACCEPTÉE EN DÉCHÈTERIE
Pour des raisons de sécurité, le 

SYMAT ne peut collecter 
l’amiante.

Pour vous débarasser de ce 
matériau, il vous faut prendre 

contact avec l’entreprise PSI, la 
seule agréée du secteur, au 

05 62 51 11 15.

BOS À TI
Si la borne à textile que vous utilisez est pleine, veuil-
lez contacter le numéro qui est inscrit sur cette 
borne. 
Pour rappel, tous les TLC usagés (Textiles, Linge de 
maison et Chaussures) peuvent être rapportés dans 
les bornes pour être valorisés, quel que soit leur 
état, même abîmés. Ils doivent être placés propres 

et secs dans un sac et les chaussures liées par paires.

QU DENE-IL ? 
58,5 % 
40,5 % 

SONT RÉUTILISÉS
SONT RECYCLÉS
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